
レジデンシャル百合ヶ丘では、毎年 1 番街マルシェと各番街にひな人形を

飾っています。今年もご利用者様と一緒に飾りつけを行いました。
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表題は田島様による楷書

　父が写真好きだったこともあり、

　おひな様をバックにおままごとを

している子どもたちの写真を大きく引き伸ばして

　　部屋に飾っていました♪

　　私は満州の生まれ育ちです。

 小学生になり兵庫県に引き揚げた後、

祖父母がおひな様を買ってくれました。

当時は日本語があまり喋れませんでし

たが、おひな様をきっかけに友達が

出来たのはいい思い出です。

  母が利根川の土手で

 摘んできたヨモギで作った草団子を、

３姉妹でおひな様を囲んで食べました。

あんは小豆ではなくサツマイモでした。   母の作った煮物を、

 おひな様の前で兄弟 5人

 で楽しく食べた記憶が

今でも心の中に

懐かしく残っています。



3 月 7 日にじゃがいもの種芋の植え付けを行いました。夏祭りには名物じゃがバターとして登場します！

予告
を予定しております。お楽しみに！

※さくらのご機嫌により変更する場合があります。

編集後記

レジデンシャル百合ヶ丘　広報委員会

普段のケアを思い返しながらグループで話し合い！

水分を摂っていただき喉を潤す（嚥下しやすくなる）
すいぶん と のど うるお えんげ

2 月 17 日に介護職員を対象に 『食事介助の基礎研修』 を開催しました。

食事介助の良い例・悪い例の資料動画を作成し、介助の注意点や問題点、

また食事の大切さなどについてグループディスカッションを行いました。

　外国籍職員もよく理解できるよう、ひらがなも表記。

いよいよ春を迎えてきました。まだまだ暑くなったり、寒くなったり、雪が降ったりと大変ですが
レジデンシャル百合ヶ丘はいつでも春爛漫です。


